218

Original

Sensibilizacion y reactividad cruzada en la alergia a véspidos en Navarra
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A. Rodriguez, S. Quirce, M. T. Lizaso, A. |. Tabar

Seccién de Alergologia. Hospital Virgen del Camino. Pamplona

La deteccion de IgE especifica a venenos de diferentes véspidos puede deberse a sensibilizacion original o a reactivi-
dad cruzada. Algunos autores han descritoRplisteses el véspido mas importante en la Espafia mediterranea, mien-

tras que otros estudios indican déespulatiene mayor significacién alergénica en otras regioBegetivo: Determi-

nar la importancia de la reactividad cruzada entre dos géneros de védgspasay Polistes,en NavarraMétodo:El

estudio comprendié 13 pacientes residentes en Navarra, que habian sufrido anafilaxia por picadura de un véspido. Se
determind IgE especifica a veneno\@spula sppy Polistes sppnediante CAP de Pharmacia. El estudio de reactivi-

dad cruzada se realiz6 por CAP-inhibicion, con dos mezclas de suero: la primera con IgHesplalala segunda

con IgE aVespulay a Polistes. Resultado€n todos los casos el CAP para venend/elspulafue positivo (media-

na=3,87 KU/L; rango 0,73-54,5 KU/L). El CAP a venenoR##istesfue positivo en 5 casos (mediana=1,45 KU/L;

rango 0,7-10,7 KU/L). El estudio de inhibicién mostr6 &espulapudo inhibir la fijacion al CAP d¥espulay Polis-

tes.La inhibicion de la unién al CAP déespulafue posible sélo coNespula. Conclusiontanto el CAP directo como

la inhibicion del CAP mostraron que la mayoria de los pacientes de nuestra region estaban originalmente sensibiliza-
dos a veneno d¥espulay la positividad del CAP dPolistesera debida a reactividad cruzada.

PALABRAS CLAVE: Himenopteros / Reactividad cruzada / VéspidosVespula/ Polistes.

Sensitization and cross-reactivity in vespid allergy in Navarra (Spain)

Background:Specific IgE against several vespid venom can be detected due to original sensitization or to cross-reac-
tivity. The importance of different vespids varies depending on geographical area. Some authors f&Rolctdeas

the most important vespid in the mediterranean Spain, meanwhile several studies shovesptitatad more aller-

genic importance in other regiosm of study:To determine the importance of cross-reactivity between two genus of
vespids VespulaandPolistes,in Navarra (northern of Spainylethods:The study comprised 13 patients who lived in
Navarra, who had suffered anaphylaxis due to vespid sting. Specific Mgspala sp@ndPolistes spvenoms were
determined by Pharmacia CAP System. Cross-reactivity study was carried out by means of CAP-inhibition with two
pools of sera: the first containing IgE against ovspula,the second one with IgE to boYfespulaand Polistes.
Results:In all the cases CAP was positive WYespulavenom (median=3.87 KU/L; range 0.73-54.5 KU/L). CAP to
Polistes venom was positive in 5 cases (median=1.45 KU/L; range 0.7-10.7 KU/L). The cross-inhibition study showed
that Vespulacould inhibit Vespulaand PolistesCAP. Inhibition ofVespulaCAP was posible witivespulabut not with
Polistesvenom.Conclusion:Both direct CAP and CAP-inhibition studies showed that most patients were originally
sensitized to/espulavenom in our region and positive CAPRolisteswas due to cross-reactivity.

Key worbs Hymenoptera / Cross-reactivity / Vespids Mespula/ Polistes.

INTRODUCCION parte sanas. En los individuos que han sufrido una
reaccion sistémica, lo que suceda en futuras pica-
Las reacciones sistémicas a picaduras de himeaturas es dificil de predecir, pero se estima que
nopteros pueden afectar hasta el 3,9% de la poblaproximadamente el 60% de ellos volveran a
cion generdl Siempre son causa de temor y oca-experimentar una reaccion sistéridaa inmensa
sionalmente llevan a la muerte a personas por otranayoria de estas reacciones se deben a hipersen-
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sibilidad a alguno(s) de los componentes dekidn sistémica tras picadura de un véspido y que

veneno del himenbéptero responsable. no habian recibido inmunoterapia previa.

El ordenHymenopteracomprende 3 familias: Se determiné IgE especifica frenteespula spp
Apidae, Formicidae y aspidae.Dentro de esta y Polistes sppnediante CAP System (Pharmacia).
Ultima se distinguen 2 subfamiliagespinae(a la El ensayo de CAP-inhibicion se realiz6 sobre

que pertenecen los géneiespa, ¥spula y Dok dos mezclas se suero. La primera constituida por
chovespulay Polistinae(a la que pertenece el suero a partes iguales de 8 pacientes con CAP
géneroPolisteg. Los véspidos mas abundantes enpositivo paravespulay negativo pardolistes.La
nuestro pais soNespula germanicy Polistes segunda mezcla la formaron sueros de 5 pacientes
dominulusque habitualmente coexiste cBolis- con CAP positivo parsespulay paraPolistes.Los
tes gallicud. En poblaciones rurales y urbanasalemgenos en fase libre utilizados fueron veneno de
predominan lo$olistesy en el campo predomina \espula sppy Polistes spBayer) en tres concen
\espula germanica traciones 1.000, 100 y 10 mg/ml. La inhibicién se
Los criterios actuales para determinar la -exis efectué incubando 30 ml de cada concentracion de
tencia de hipersensibilidad a veneno de himendpantigeno inhibidor o PBS con 20 de cada mez
teros son las pruebas cutaneas con veneno-puriftla de sueros durante 2 horas a temperatura
cado y la deteccién de IgE sérica especifica. Eambiente con agitacion, antes de afadir el CAP y
sistema CAP de Pharmacia ha demostrado mayarontinuar con el procedimiento recomendado por
sensibilidad que el RAST para la deteccion de IgEel fabricante para la determinacion de IgE especifi
a veneno de himenoptefpsspecialmente a vene ca por el sistema CARos resultados se expresa
no de véspidds ron como porcentaje de inhibicion de la unién.
La deteccidn de anticuerpos IgE que reaccionan
con el veneno de un determinado véspido, puede
deberse a sensibilizaciéon primaria o a reactividad RESULTADOS
cruzada. En el centro y norte de Eurdfespula
es el véspido dominante. La presencia de IgE a En los 13 sueros el CAP a veneno\dspula
veneno de otros véspidos se debe generalmentefae positivo con una mediana de 3,87 KU/L ¢ran
su reactividad cruzada con el Wespula.En los  go 0,73-54,5 KU/L). En 5 de estos pacientes-tam
paises mediterraneos la sensibilizacidRotistes  bién se detectd IgE séricaPalistescuya media
también es importanté Concretamente se ha na fue de 1,45 KU/L (rango 0,7-10,7 KU/L). Sélo
descrito que en el sudeste de nuestro pais lan un caso el nivel de IgERolistesfue mayor
mayor parte de pacientes con reaccion sistémica gue avespula.
véspidos estan sensibilizados primariamente a Los maximos niveles de captacion de IgE
Polistes ® % Por otra parte en un estudio de reac (preincubaciéon con PBS) frenteévaspulacorres
tividad cruzada entreespulay Polistesrealizado  pondieron a un concentracion de 6,37 KU/L en la
en el centro de la peninsula, se encontré6 que lprimera mezcla de sueros (con IgE Unicamente a
sensibilizacion a veneno d¥espulaes mas \espuld y de 6,28 KU/L en la segunda (con IgE
comun que al dfolistes,el cual presenta reacti a \Vespulay a Polisteg. La maxima captacion de
vidad cruzada con el priméto IgE de la segunda mezcla al CAP Helistes
El objetivo del presente estudio fue determinarcorrespondio a 2,26 KU/L.
y valorar la importancia de la sensibilizacion a En el ensayo de inhibicién del CAP Wespula
veneno de dos géneros de véspiddspulay para la primera mezcla de sueros, el veneno de
Polistes,y de la reactividad cruzada entre ambos Vespulaen fase liquida mostré una inhibicion
en otra region de nuestro pais: Navarra. practicamente completa de la fijacién de IgE al
CAP deVespula(94,03%), mientras que el vene
no dePolistessoélo fue capaz de inhibir en un 25%
MATERIAL Y MET ODOS esta unién (Fig. 1). Cuando este ensayo se realizod
con la segunda mezcla de sueros los resultados
Se selecciond suero de 9 varones y 4 mujereieron superponibles, con un 91,64% de irhibi
residentes en Navarra, con antecedentes de reawidn por parte del veneno despulay un 22,28%
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Fig. 1. Inhibicion de la union al CAP déespula spppara la Fig. 2. Inhibicion de la union al CAP déespula spppara la
mezcla de sueros con IgBvaspula spplnicamente. mezcla de sueros con IgBvaspula sppy Polistes spp.

100 Debido a la considerable reactividad cruzada
| existente entre algenos de venenos de véspidos, la
b - eleccion del veneno(s) correcto(s) para inmunetera
L—" B0 | i pia,no siempre se puede realizar mediante pruebas
i i — Pofisies ane cutaneas con veneno complefo_En este sentido,
la realizacion de ensayos de inhibicion puede ser de
£ ayuda para determinar la sensibilizacion primatia
La reactividad cruzada entre los venenos de los
%o 100 1000 distintos géneros de la subfamilaspinae(\Ves
ikl pa, \éspula y Dolichovespulaes muy importan

Fig. 3. Inhibicién de la unién al CAP deolistes spppara la te”". Puesto que Ia picadura despulaes mucho
mgzcla de sueros con IgBvaspula sppy Polistespggp. mas frecuente q_ue la_de otros ggneroS/edipf .
nae,puede asumirse que la mayoria de los pacien
tes con reacciones afficas a picadura de estos
véspidos estaban sensibilizados primariamente
por el dePolistes(Fig. 2). En la inhibicion del por picadura d&espula A efectos practicos, en el
CAP dePolistespara la segunda mezcla de sueroscentro y norte de Europa donde los ejemplares del
se observd una inhibicion cruzada practicamentgéneroPolistesson poco frecuentesespulaes el
total (98,07%), mientras que la inhibicion homé véspido dominante. Por lo tanto sélo el veneno de
loga méxima obtenida fue del 71,57% (Fig. 3). V\espulaha de ser considerado en el tratamiento de
la mayoria de estos pacierites
En los paises mediterraneos, donde el género
DISCUSION Polistescobra importancia, este género ha de ser
tenido en cuenta tanto desde el punto de vista
El interés de la identificacion del himendptero diagnéstico como terapéutico. Es conveniente
responsable de una reaccion sistémica, radica en &aber que los venenos Belistescomercialmen
eleccidon del veneno que ha originado la sensibilizate disponibles se obtienen de especies de Norte
cién primaria en la composicion de la inmunotera América que, aunque muy similares, no son-dén
pia” 2 La seleccion erronea puede dar lugar a faltdicas a las europeas desde el punto de vista aler
de eficacia y/o induccién de anticuerpos IgE frentegénicd. Por otra parte, la reactividad cruzada
a epitopes presentes en el veneno con el que-se remtre venenos d¥espinaey Polistinae existe,
liza la inmunoterapia, no presentes inicialmente erpero en menor grado o de forma mas variable que
el individud®, de forma que una inmunoterapia-ina entre géneros déespinaé 12 &2
decuada podria originar una nueva sensibilizacién, En nuestro pais dos grupos de trabajo han estu
de incierta pero potencial repercusion clinica. diado la sensibilizacion a véspidos. El primero,

20



Nam. 4

ubicado en el sudeste de Espafia, concluye que los
véspidos mas relevantes en la Espafia mediterra
nea pertenecen al géndpolistes ®. El segundo
grupo, encuentra que en la regién centro de-nues
tro pais la mayoria de los pacientes gittrs a
véspidos estan sensibilizados primariamente a
Vespula.En estos pacientes el venenoRi#istes
reaccionaria cruzadamefteNuestros resultados
son similares a los obtenidos en este ultimo traba
jo. En el CAP directo se detectaron anticuerpos
IgE frente a veneno deespulade forma més
constante (todos los casos) y mas intensa queb.
frente a veneno deolistes.Ademas el estudio de
inhibicion cruzada muestra qiespulainhibio el
CAP deVespulay Polistes.La inhibicion del CAP

de Vespulafue posible con veneno déespula
pero no con veneno deolistes.

Estos resultados no excluyen la posibilidad de
sensibilizacién primaria a véspidos del género
Polistesen Navarra en casos individuales, pero 7.
aporta informacion sobre el véspido dominante en
nuestra regidn, cuyo veneno debera constituir la
composicion de la inmunoterapia de la mayor par 8.
te del colectivo de pacientes que han sufrido una
reaccion sistémica por picadura de un véspido. A
nuestro juicio, el estudio individual de reactividad
cruzada en nuestra zona seria necesario en los
casos en los que, existiendo indicacién de inmu
noterapia, la positividad de las pruebas diagndsti
cas sea mayor paRvlistesque para/espula,ain
siendo positivas para ambos. Con este estudio
individual se intentaria confirmar o descartar un
hecho poco frecuente en Navarra, la sensibilizal0.
cién primaria aPolistes,antes de incluir este
veneno en la inmunoterapia.

Podemos concluir que tanto el CAP directo
como la inhibicion del CAP indican que la mayo
ria de nuestros pacientes estaban sensibilizad
primariamente a veneno despula.En general la
positividad del CAP @olistesera debida a reac
tividad cruzada.
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